
Weitere Informationen zum Coronavirus sind beim Kanton St. Gallen zu finden.
www.sg.ch/coronavirus

Coronavirus 
So schützen wir uns in der Schule!
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Regelmässig  
und gründlich 
Hände waschen.

In Taschentuch  
oder Armbeuge  
husten oder niesen.

2 Meter 
Abstand halten: 
Erwachsene zu Kindern 
Erwachsene zu Erwachsenen

Bei Symptomen 
zu Hause 
bleiben.

Regelmässig 
lüften.

Keine 
Hände schütteln.



Weitere Informationen zum Coronavirus sind beim Kanton St. Gallen zu finden.
www.sg.ch/coronavirus

Coronavirus 
So werden Hände korrekt gewaschen!
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Handgelenk reinigen Hände spülen Hände trocknen
7 8

Finger überkreuzen Daumenbasis reinigen Fingernägel reinigen
4 5 6

9

Seife benutzen Handflächen reiben Handrücken einreiben
1 2 3


