
   Menüplan vom 19.10.2026 – 23.10.2021 

 
 

 

Montag 
     

Rindsburger 

Countrycuts Aioli 
 

Saisonsalat / Rohkost 

 

Vegi:  Linsenburger 
 

Dienstag 
 

Spaghetti mit Tomatensauce 
Parmesan 

 

Geröstete Kichererbsen zum Salat 
Saisonsalat / Rohkost 

 

 

Mittwoch 
 

Fleischkäse (Schwein) mit 
Zwiebelsauce 

Spätzli und 

Rüebli 
 

Saisonsalat / Rohkost 
 

Vegi: Vegi-Fleischkäse 
 

Donnerstag 
 

Käseschnitten 

Gurkensalat 
 

Saisonsalat / Rohkost 

 

Freitag 
 

Pouletspiessli mit  
Basmatireis 

Thaigemüse-Currysauce 
 

Saisonsalat / Rohkost 
 

Vegi: Tofuspiessli 
 

 
Rohkostteller: Gurken, Rüebli, Tomaten, Peperoni und saisonale Ergänzungen  

Fleisch und Wurstwaren: Wir verwenden Schweizer-Fleisch.  

Fisch: Fisch, der nicht aus der Region stammt, wird entsprechend deklariert.  

Alle Brote und Backwaren stammen aus der Schweiz. 

Allergenen in Lebensmitteln: Diesbezügliche Informationen können im Team nachgefragt werden. 


